Huskekort

Nar man har leert noget nyt, kan man bruge et huskekort
til at, na ja, huske det.

1. De forste mange gange holder man sig helt til kortet.
Tager det op for man gar i gang, of kigger mange
gange.

. Lidt efter lidt tager man kortet op sjeeldnere og sjeeld-
nere. For eksempel hvis man gar i sta, eller lige vil
veere pa den sikre side.

. Til sidst kan man det bare. Sa er det pa tide at lzere
fra sig, vise det til andre og give huskekortet videre.

Fodforbinding

Tommelforbinding

Flagknob
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Instruktion: Op igennem sgen. Rundt om traeet og under
sig selv.

Brug: Flagknob bruges til at binde to ikke lige tykke styk-
ker reb sammen. Ved flaghejsning er det bla reb flags-
noren, mens det rade reb er gjet, der sidder pa flaget.

Albue- og knaeforbincd

Handforbinding

Berettermodellen Q

A Spaending

&
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Design tematiske forlob udfra de 7 dramaturgiske indde-
linger.

Paelestik

Peelestikket er et fast gje, der let kan bindes som fortgjring
om en peel. Det er en af de vigtigste knob at kunne, og
kaldes ogsa for "Kongeknobet".
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Rabandsknob S
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Brug: Et rabandsknob bruges til at binde to lige tykke
stykker reb sammen.

Instruktion: Bind to knuder oven pa hinanden. Hver knu-
de skal have det "hgjre"reb gverst. Rabandsknobet er me-
get last og kan eventuelt sikres med to overhandsknob.

A-K kode A

A|B|C|D|E|F|G|H|1|1|K|L|M|N|O|P|Q|R|S|T|U|V|W|X|Y|Z|E|B|A
K|L|[M|N|O|P|Q|R|S|T|U|v|W[X|Y|z|E|@|A|A|B|C|D|E|F|G|H|I|]

Ved kryptering erstattes bogstaver fra gverste reekke, med
deres "underbo". Ved dekryptering erstattes bogstaver i
nederste reekke med deres "overbo".

Pa den made bliver "Vi kom, Vi s, Vi sejrede"til kode-
teksten "Cs uyw, Cs §j, Cs aotgono".

Bruges koden omvendt er det en A-T kode.
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Bind det pa dine venners torkleeder, og baer knobet som
tegn pa jeres venskab.
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Kodeordskode A

S|P|J[D[R[A[B|[C|E[F|G[H|I[K
LIM|IN[o[Q|T|ulV|X|Y|z|ZE a|A

Kodeordskode med "SPJDR"som kodeord.
Du kan skrive din egen kodeordskode i den tomme tabel.

Morseremse .‘.q

Husk morsengglen med huskeremsen:

1. E.T. phone home

2. Ikke Alle Nar Malet

3. SUR Whiskey. DanmarK Gir Op
4

. HVorFor * (ingen) LA Pa Jobbet. BMX CYkler Zzetter
Qinder @de i SCHweiz
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IDo Art - SMARTE mal "
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Intention Formél. Hvad vil | opné? Specifikt hvem? hvad? hvor?

Hvilken konkret forskel ger Malbart

Desired Outcome Jeres idé? .
Ambitigst

Hvad skal der til, for at
it 3 Realistisk har du resurserne?

Hvem ger hvad? Forventninger? .
Roles/Rules Hvordan arbejder | sammen? Tidsbestemt deadlines?

Agenda

Time Hvilke deadlines er der? Egenreallserba rt

De fem smage = N Ris -

Smag Beskrivelse Eksempler 1 person spiser: 1 dl ris, kogt i 1%2 dl vand med 2 tsk.
salt. Gang sa op med antallet af personer.

Sodt sukkerholdig sukker, )
honning, frugt Opskrift

Surt syrlig citrus « Risene bringes i kog.

Salt alkalisk salt, kalium « De koger i 12 minutter under lag.

Bittert skarp, kaffe, kakao, g, « Risene tages af blusset og star yderligere 12 minut-
ubehagelig citronskal ter.

Umami fyldig, velsmag, | ost, sojasauce,
kgdsmag tomater, bgnner

,sa

2. Dk dejen med et viskestykke, og
lad hzeve pa et lunt sted i 30 minutter.
klump af dejen rulles til en lang pgolse,
0g shos om enden af snobrgdspinden.
4. Bag snobrgdet over glgderneica. 15
minutter. Flammer gor brgdet sort. Drej
bradet jeevnligt.

1.Svits lag i en gryde og tilsaet mel som
svitses kort.

4.Tilseet majs og meelk, og varm igen-

seet melet og eelt dejen med ske, og se-
3. Afbark snobrgdspinden i enden. En

1. Ror geeren ud i det lunkne vand. Til-
nere med haenderne.

25 g geer, 3 dl vand, 1 tsk salt, 500 g

mel, marmelade eller pglser.

Opskrift

3.Lad det koge i 20 min, tilsaet pasta

2.Tilfgj tomat, suppe og krydderier.
det passer med tiden.

1 spsk. margarine, 1-2 spsk. mel,

1 ds. hakkede tomater,
3/4 | vand, 1/4 | meelk,
2 grentsagsboullion,

merian, salt, peber,
evt. champignon/peberfrugt.

Ingredienser (3-4 pers.)
pasta (suppehorn),
Opskrift

Ingredienser (6 brod)
1 lgg, 1 ds. majs,

Tomatsuppe

Find nord Manens faser

(. Aftagende

Fuldmane

ille vi ' ile vi Tiltagend
Peg den lille viser mod solen. Syd ligger mellem lille viser ttagende

og 12.
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